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【治療法・効果】 

当院では、ＧＬＰ-1 製剤（注射：オゼンピック・トルリシティ、内服薬：リベルサス）及び、ＳＧＬＴ2 製剤（内服薬：スーグ

ラ、デベルザ）を使用しています。 

これらは、もともと糖尿病治療薬として開発された医薬品です。アメリカやヨーロッパで肥満症の治療薬として承認

を受けた副作用の少ない製剤で、血糖値を下げるホルモンであるインスリンの分泌を促進させるとともに、同時に血

糖値を上げるホルモンであるグルカゴンの分泌を抑制する効果があります。 

その結果、食欲を抑制し体重や内臓脂肪、筋力中の脂肪を減らす効果が期待できますが、ダイエット治療に対し、厚

労省によって認可を受けたものではなく個人差があり、効果を 100％保証するものではありません。 

 

【治療が受けられないケース】 

⚫ 20歳未満の方 

⚫ 妊娠中、授乳中の方 

⚫ 膵炎などの膵臓の病気を持っている方 

⚫ 1型糖尿病の方 

⚫ がんに罹患した方、またはがんの治療中の方 

⚫ 甲状腺疾患をお持ちの方 

⚫ 心臓や腎臓の機能が低下している方 

⚫ 消化器疾患をお持ちの方（特に腸閉塞の経験がある方） 

⚫ ＧＬＰ-1製剤に対してアレルギーのある方 

⚫ 脳下垂体機能不全または副腎機能不全 

⚫ その他、重病治療中など、医師が不適切と判断した方 

 

【副作用】 

⚫ 嘔気、食欲不振、便秘、下痢、倦怠感など 

これらは徐々に治まることが多いですが副作用が強い場合はご相談ください。 

⚫ 自己注射による内出血、痛みなど 

⚫ 重大な副作用として低血糖、膵炎、腸閉塞などがあります 

これらの症状が現れた場合は投与を中止し、医療機関を受診してください。 

（脱力感、冷汗、動悸、めまい、激しい腹痛、腹部膨満など） 

 

【注意】 

内服薬、注射製剤、針、アルコール綿、はいかなる場合におきましても、返品・返金はできませんのでご了承ください。 


